
河南推拿职业学院
2023年高职单独招生考试面试大纲
专业：婴幼儿托育服务与管理           类别：专业技能 

	单元
	细目　
	要点　

	一、概述

	1.婴幼儿照护与回应的现状及意义
	（1）概念
（2）婴幼儿照护与回应的现状
（3）婴幼儿照护与回应的意义
	了解

	2.婴幼儿照护与回应的类型及任务
	（1）护理学的任务
（2）护理学的范畴
（3）护理工作方式　
	了解

	二、婴幼儿安全照护与回应
	
	

	1、概述
	（1）婴幼儿安全照护的定义
（2）婴幼儿安全照护的目标
	掌握
掌握

	2、婴幼儿安全防护
	（1）婴幼儿食品安全
（2）婴幼儿睡眠安全
（3）婴幼儿穿衣安全
（4）婴幼儿出行安全
	掌握
掌握
掌握
掌握

	三、婴幼儿饮食照护与回应
	
	

	1、概述
	（1）回应式喂养
（2）合理安排婴幼儿膳食
	了解
掌握

	2、婴儿饮食照护与回应
	（1）婴儿喂养指导
（2）辅食的添加与喂养
（3）婴儿饮食照护
（4）婴儿饮食照护的回应
	掌握
掌握
掌握
掌握

	3、幼儿饮食照护与回应
	（1）离乳期的照护与回应
（2）幼儿饮食照护
（3）幼儿饮食照护的回应
	掌握
掌握
掌握


	4、婴幼儿良好饮食习惯的培养
	[bookmark: _GoBack]（1）进餐环境和心理氛围营造
（2）婴幼儿良好进餐习惯的培养
（3）常见不良饮食习惯的纠正
	了解
熟悉
熟悉

	四、婴幼儿饮水照护与回应
	　
	　

	1.概述
	（1）人体内的水
（2）婴幼儿饮水照护回应
	了解
熟悉

	2.婴幼儿水杯喝水的指导
	（1）婴幼儿水杯的选择
（2）婴幼儿用水杯喝水方法的指导　
	熟悉
掌握　

	3.婴幼儿饮水习惯的培养　
	（1）良好饮水习惯的培养
（2）不良饮水习惯的纠正　
	掌握
熟悉

	五、婴幼儿睡眠照护与回应　
	　
	

	1.概述
	（1）睡眠的概念
（2）婴幼儿睡眠的生理特点
（3）婴幼儿睡眠的重要意义　
	了解
掌握
熟悉

	2.婴幼儿睡眠指导　
	（1）婴幼儿寝具选择指导
（2）婴幼儿睡眠时间指导
（3）婴幼儿睡床方式指导
（4）婴幼儿睡眠环境创设
（5）婴幼儿睡前活动指导
（6）婴幼儿正确睡姿指导
	了解
掌握
熟悉
熟悉
掌握
掌握　

	3.婴幼儿不良睡眠习惯的纠正
	（1）不良睡眠的影响
（2）影响睡眠的因素
（3）评估婴幼儿睡眠状态
（4）婴幼儿常见的不良睡眠习惯
（5）婴幼儿不良睡眠习惯的纠正
	了解
掌握
掌握
熟悉
掌握

	4.婴幼儿常见睡眠问题及睡眠照护
	（1）入睡困难的照护
（2）夜醒的照护
（3）夜哭的照护
（4）打鼾的照护
（5）擦退综合征的照护
（6）遗尿的照护
	了解
掌握
熟悉
熟悉
熟悉
掌握

	六、婴幼儿清洁照护与回应
	　
	

	1.概述
	（1）婴幼儿清洁概述
（2）婴幼儿清洁照护与回应
	了解

	2.婴幼儿洗漱照护
	（1）婴幼儿口腔清洁
（2）婴幼儿皮肤清洁
	掌握
掌握

	3.婴幼儿“三浴”锻炼
	（1）水浴锻炼
（2）日光浴锻炼
（3）空气浴锻炼
（4）婴儿抚触及婴儿操　
	了解
掌握
熟悉　
掌握

	4.婴幼儿两便清洁与护理
	（1）两遍的观察与照护
（2）婴幼儿排便规律及其养成
（3）婴幼儿大小便的清洁与照护
（4）幼儿如厕指导
	掌握
掌握　
掌握
掌握

	5.婴幼儿不良清洁习惯的纠正
	（1）常见的不良清洁习惯
（2）不良清洁习惯形成的常见原因
（3）不良清洁习惯的后果
（4）不良清洁习惯的纠正
	熟悉
掌握
熟悉　
掌握

	6.洗手　
	（1）七步洗手法
	掌握　

	七、婴幼儿环境和物品的清洁与消毒
	
	

	1.概述　
	（1）概念
（2）常用消毒方法
	了解
掌握

	2.婴幼儿环境的清洁与消毒
	（1）室内环境卫生要求
（2）室外环境卫生要求
（3）厨房卫生要求
	熟悉
熟悉
熟悉　

	3.婴幼儿物品的清洁与消毒
	（1）奶具的清洁与消毒
（2）餐具的清洁与消毒
（3）玩具的清洁与消毒
（4）衣物的清洁与消毒
（5）毛巾的清洁与消毒
（6）尿布、便器的清洁与消毒
（7）家具、卧具的清洁与消毒
	掌握
掌握
掌握
掌握
掌握
掌握
掌握

	4.预防性消毒法　
	（1）呼吸道疾病预防性消毒方法
（2）肠道疾病预防性消毒方法　
	掌握
掌握　

	八、婴幼儿早期学习照护与回应　
	　
	

	1.概述
	（1）婴幼儿早期学习照护与回应的意义
（2）婴幼儿早期学习照护与回应的发展现状
（3）婴幼儿早期学习照护与回应的原则　
	了解
了解

掌握

	2.婴幼儿游戏照护与回应　
	（1）婴幼儿游戏的意义
（2）与婴幼儿相匹配的游戏类型及指导（3）玩教具的选择与指导
	了解
掌握
掌握　

	3.婴幼儿交流和语言学习照护与回应　
	（1）婴幼儿交流和语言学习照护与回应的意义
（2）婴幼儿交流和语言学习照护与回应的阶段及建议
（3）早期阅读
（4）婴幼儿语言学习过程中常出现的问题
（5）照护建议
	了解

掌握

熟悉
掌握　
掌握

	九、婴幼儿情绪情感照护与回应　
	
	

	1.新生儿情绪情感照护与回应　
	（1）新生儿常见情绪情感问题
（2）新生儿情绪情感问题应对措施及指导建议　
	掌握
掌握

	2.婴儿情绪情感照护与回应　　
	（1）婴儿常见情绪情感问题
（2）婴儿情绪情感问题应对措施及指导建议　
	掌握
掌握
　

	3.幼儿情绪情感照护与回应　
	（1）幼儿常见情绪情感问题
（2）幼儿情绪情感问题应对措施及指导建议　
	掌握　
掌握















河南推拿职业学院高职单独招生考试
技能测试模拟题
专业：婴幼儿托育服务与管理          
	项目总分
	项目内容
	技 术 要 求
	分值

	基本素质
(60分)
	报告内容
	报告考号及操作项目
语言流畅，态度和蔼，面带微笑
	20

	
	仪表举止
	仪表大方，举止端庄，轻盈矫健
	20

	
	服装服饰
	服装鞋帽整洁，头发、着装符合要求
	20

	职业适应性（60分）
	专业理解
	对婴幼儿托育服务与管理专业的理解
	20

	
	选择原因
	选择幼儿托育服务与管理专业的原因
	20

	
	基本素质
	合格的照护者应具备的素质
	20

	专业技能
(150分)
	操作前准备
	评估环境、用物、照护者的准备，说出实训目的
	40

	
	操作流程
	步骤规范，符合标准
	70

	
	终末处理
	物品处理方法正确，操作规范，
	40

	综合评价
（30分）
	操作方法
	程序正确，动作规范、轻柔，操作熟练
	10

	
	操作效果
	操作中动作轻柔，注意保护婴幼儿。
	10

	
	操作态度
	认真、严谨，有科学的态度
	10

	总    分
	
	300



